“Enfant des Etoiles, toi
d’ou viens-tu, qui es-tu? Ou vas-tu?”

Avec Pauline de Mars
Du 25 au 28 juillet 2025 a Béganne - Morbihan (56)

Cet atelier est une invitation a ralentir et contempler la nature, la faune
la flore et les étoiles, et notre relation a ce qui est, redécouvrir les
mythes créateurs et les mondes subtils qu’ils évoquent, et a
retransmettre ce voyage avec vos mots, chants, poémes, pinceaux et
couleurs.

Cet atelier ouvre un espace-temps ouU renouer avec ces mythes qui
activent en chacun de nous les forces de l|'éternel renouveau, et
préparent le terreau fertile du chant de I'dame. Nous y créons les
conditions pour nous relier au savoir-étre transmis par ces récits
millénaires, qui nous enseignent a cheminer ici et maintenant,
émerveillés de cette odyssée.

Le dessin, la peinture, les rythmes, le chant, les mots, le tambour
chamanique, et les éléments seront nos alliés.

Cet atelier ne requiert pas de prérequis, mais un profond désir de se
reconnaitre soi-méme, ombres et lumieres, de nourrir son essence, de se
relier a plus grand que soi, et de partager cette exploration ensemble.

Prix de I'atelier, 350€ incluant matériel et accompagnement
Participation alimentation de 50€ pour les 2 jours
Infos et inscriptions. pauline@paulinedemars.com



